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2.1 – Numa bomba de gasolina, 

um homem jovem é visto a 

despejar uma lata de cerveja no 

tanque de gasolina do seu carro. 

Que explicações podemos 

encontrar para tal comportamento?   

2.9 – Um pai descobre que o seu 

filho de 18 anos vendeu o carro da 

família para pagar uma dívida. O 

filho diz-lhe quem comprou o carro. 

Que comportamentos poderá o pai 

ponderar? 

2.8 – Encontre algumas alternativas 

para poupar no consumo de 

energia elétrica em casa. (Energia 

paga) 

2.6 – Uma nova loja de 

antiguidades acabou de abrir do 

outro lado da rua, mesmo à frente 

da sua própria loja de 

antiguidades. Que ações poderá 

considerar?  

2.3 – Uma pessoa desenvolve o 

hábito de chegar atrasada. Quais 

poderão ser as explicações para 

esse comportamento?  

2.4 – Encontre diferentes formas de 

medir a quantidade de água que 

uma pessoa bebe por dia.  

2.5 – A frequência de assaltos a 

casas aumenta de repente. Tente 

encontrar algumas explicações para 

essa situação.  

2.2 – De manhã, bem cedo, uma 

mulher é vista a enterrar três meias 

vermelhas no jardim da sua casa. 

Cada meia é enterrada num 

buraco diferente. Que explicações 

encontra?  
2.7 – Pretende envolver-se em 

ações de prevenção que 

sensibilizem os jovens estudantes 

para não fumar. Que abordagens 

poderão ser efetivas?  

Folheto MENTOR 2.4 B-Problemas para o APO 

Instrument. 

 


