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Duyarsız (Nemelazımcı) İletişim Durumları.

1. Meslektaşlarınızdan biri birlikte 

çalışırken size sürekli soru 

sormaktadır. Siz de : “Sürekli işimi 

bölüyorsun.” diye cevap verdiniz
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bölüyorsun.” diye cevap verdiniz

Bu durumu duyarlı  i letişim cümleleri 

i le nasıl  ifade edebilir iz?



Duyars ız  
(Nemelaz ımcı )  
İ l e t i ş im 
Durumlar ı

2. Bir lokantada meslektaşınıza bozuk çorba servis 

ederler. Siz: “Bu ne rezalet. Senin de mi çorban 

bozuk çıktı? Kasaya gidip şikayet etmeyecek misin? 

Bu tür durumlarda başa çıkmada çekingensin.”

Bu durumu duyarlı  i letişim cümleleri i le nasıl  ifade 

edebilir iz?



Duyarsız (Nemelazımcı) İletişim Durumları.

3. Sıradayken bir başkası önünüze geçti.  Birlikte olduğunuz 

meslektaşınıza şikayet ederek : “Her zaman birileri sıradayken 

önüme geçer.”
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Bu durumu duyarlı  i letişim 

cümleleri i le nasıl  ifade 

edebilir iz?


